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Zu jeder Mahlzeit gibt es Rohkost


	Woche vom: 06.05.-08.05.
	Montag: Hähnchen Süß Sauer mit Reis
	Dienstag: Bratkartoffelpfanne
	Mittwoch: Tortellini Tofusoße
	Donnerstag: Feiertag
	Freitag: Brückentag
	Woche vom_2: 13.05.-17.05.
	Montag_2: Senfeier mit Kartoffelpürree
	Dienstag_2: Reis -Nudel -Salat mit Ananas
	Mittwoch_2: OnePot Couscous 
	Donnerstag_2: Buntes Bratwurstcurry mit Reis
	Freitag_2: Backfisch mit Gemüse und Kartoffeln
	Woche vom_3: 21.05.-24.05. Netti Urlaub- Kartoffelwoche
	Montag_3: Feiertag
	Dienstag_3: herzhafte Kartoffelpuffer
	Mittwoch_3: Pellkartoffeln mit Quark
	Donnerstag_3: Kartoffelsalat mit Bouletten
	Freitag_3: Fischstäbchen und Süßkartoffelpürree
	Woche vom_4: 27.05.-31.05.
	Montag_4: Blumenkohlbällchen mit Kartoffeln
	Dienstag_4: Pute mit Mango-Möhrengemüse und Reis
	Mittwoch_4: Baked Feta Pasta
	Donnerstag_4: Kartoffeln mit Spinat und EI
	Freitag_4: Gefüllte Kartoffeltaschen mit Spargel
	Monat: Mai


